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Neutralisation eller ej

87 dyrlaeger deltog i Faggruppe Familiedyrs medlemsmgde, der blev holdt 15. januar
pa Hindsgavl Slot. Emnet for mgdet var neutralisation af hund og kat med fokus pa
fordele og ulemper. Neutralisation kan nemlig forebygge, men ogsa disponere for
forskellige sygdomme - og det har en arbejdsgruppe under FF forsggt at komme til

bunds i med et gennemgribende litteraturstudie.
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En ad hoc-gruppe under Fag-
gruppe Familiedyr (FF) har i
leengere tid arbejdet med at
kortleegge fordele og ulemper
ved neutralisation af hunde
og katte. Det er sket med
udgangspunktien grundig
gennemgang af eksisterende
litteratur pa omradet — og det
er der nu blevet et kortfattet
overblik ud af — preesenteret i
en folder.

Folderen, der er rettet mod
dyrleeger, giver ingen eksakte
anbefalinger, men opridser de
plusser og minusser, neutrali-
sation kan have pd hhv. hund
og kat. Hvilken betydning,
neutralisation vil have for det
enkelte dyr, afheenger bl.a. af
race, alder, adfeerd og meget
mere, hvilket Kathrine Thejll
Kirchhoff preeciserede, da hun
indledningsvist praesenterede
neutralisationsgruppens over-
vejelser og arbejde pa FFs
medlemsmede.

- Der er studier, der viser, at
fiernelse af gonaderne faktisk
kan forleenge dyrenes levetid,
og andre viser det modsatte.
Der er ingen tvivl om, at vores
dyreejere har et helt klart
gnske om at finde den lgsning,
der forleenger dyrenes levetid.
Den mé indbefatte minimal
risici for sygdomme og aldring

ien for tidlig alder, slog hun
fast.

- Som dyrleeger star viiden
situation, at vi skal vejlede
vores klienter omkring neu-
tralisation. Og her mener vi, at
vi som dyrleeger skal teenke lidt
ud over en specialiseret inte-
resse for en enkelt lidelse eller
organsystem og maske kigge
lidt mere ind i de fysiologiske
folgevirkninger, der er pa
kroppen som helhed, ndr man
har neutraliseret et dyr. Teenk
pa kroppen som en hel orga-
nisme — pa den made kan vi
bedre fd integreret de nyeste
underseogelser, sadan at vi far
lavet det bedste kliniske
arbejde til gleede for vores kli-
enter, sagde Kathrine Thejll
Kirchhoff og fortsatte:

- Spergsmalet er bare — skal
vi overhovedet neutralisere?
Og hvornar skal det ggres for
bedst muligt at optimere
dyrets sundhed? Det er nogle
af de spergsmal, vi star med
hver eneste dag i praksis.

Det bedste pa nuveerende
tidspunkt

De fire medlemmer af neutra-
lisationsgruppen (se boks) har
fordelt arbejdet mellem sig pa
den méade, at de hver iseer har
gennemtrawlet litteraturen

inden for det felt, hvor de har
deres spidskompetencer. P&
medlemsmedet preesenterede
de hver iseer resultatet af deres
litteraturstudie og de mange
parametre, som indvirker pa
neutralisation i forhold til
reproduktion, adfeerd, onko-
logi og ernzering.

- Samlet set har vi forsggt at
komme med nogle anbefalin-
ger til, hvad der er optimalt i
forhold til neutralisation af
hunde og katte, og sa vidt det
har veeret muligt at konklu-
dere ud fra det evidensbase-
rede materiale.

- Det er bare sddan, at der
stadig er mangel pa studier, og
hvilke parametre der spiller
ind. Og det er den virkelighed,
vistar med i dag og bliver ngdt
til at forholde os til, sagde
Kathrine Thejll Kirchhoff.

- Man kan overveje, om
»tendenser« skal indga i for-
dele og ulemperne. Her vil vi
gerne argumentere for, at man
ser pd, hvordan neutralisation
pavirker kroppen som helhed.
Vi mener, at vores klienter har
ret til at vide, at der er en for-
oget risiko for visse lidelser —
selv om det ikke er 100 % klar-
lagt endnu. Det gor det
selvfolgelig ilke mere oversku-
eligt for dyrleegerne, for der er
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flere parametre, der skal tages
hensyn til og overvejes, nar
klienterne skal vejledes.

- Etandet aspekt, som man
maske skal tage med i overve-
jelserne, er jo ogsa, hvis der er
pavist en vis risiko for en
lidelse eller en folgevirkning.
Hvor stor er den risiko sa rent
faktisk, og hvor alvorlig er den
lidelse/negative folgevirkning?
Hvis en risiko vurderes til kun
at oges med 0,25 %, vil man
nok i stedet fokusere pa andre
parametre, som maske ogsa
forringer levetiden eller udvik-
ling af sygdomme.

- Konklusionen er, at der
desveerre ikke er en fuld for-
kromet anbefaling for, hvor-
vidt og hvornar et keeledyr skal
neutraliseres.

- Vier kommet frem til
nogle overvejelser, I kan bruge
i hverdagen til at guide og
anbefale klienterne. Man
kommer dog ikke udenom, at
det er ngdvendigt i hvert
enkelt tilfeelde — nér I star med
klienterne, den enkelte race,
det enkelte kegn — at komme
med individuelle anbefalinger,
og I skal teenke ud fra, hvilken
familie og hvilket liv det
pageeldende dyr forventes at
skulle have, pointerede
Kathrine Thejll Kirchhoff og
takkede for de mange gode
kommentarer, input og gnsker
til eendringer, som neutralisa-
tionsgruppen har faet, efter
det forste udkast til folderen
blev preesenteret pa drsmadet.

Debat og spergsmal
Efter alle preesentationerne og

en god middag sluttede med-
lemsmgdet med debat og
spergsmal. Der var stor ros til
neutralisationsgruppen for
deres keempe arbejde og resul-
tatet, som er brugbartien
travl hverdag. Enkelte fandt
det dog problematisk, at det
ikke er et systematisk, kritisk
studie.

- Hvad nu, hvis man som
dyrleege ikke har oplyst om fx
mastcelletumor, hvordan stér
man sé rent juridisk, blev der
spurgt.

Folderen satte mange
spergsmal i gang. Blandt andet
var der en droftelse af meget
tidlig neutralisation (under 8
uger). Her mener gruppen, at
behovet er opstaet ud fra
opdreetters gnsker og ikke fag-
lig evidens. Der er indikatio-
ner pa, at det pavirker adfeerd
og veekst i form af forsinket
epifyselukning, og man anbe-
faler derfor ikke neutralisation
inden kensmodenhed, men
husk at se pa den enkelte race,
lod opfordringen.

Debatten kom ogsa til at
handle om, at vi skal tage
ansvar for at fa neutraliseret
flere katte.

- Der er dog ikke s& mange
studier pa katte, der kan ligge
til grund for vores anbefalin-
ger, lod svaret fra gruppen, der
slog fast, at katte ikke skal neu-
traliseres efter kensmoden-
hed. Vigtigst er nemlig at
undgi ugnskede killinger.

Det etiske aspekt ved, at
man pafprer dyrene lidelser
ved neutralisation, blev ogsa
italesat under debatten, lige-

som der blev stillet spgrgsmal
til brugen af kemisk versus
kirurgisk neutralisation af
hhv. hanhunde og ogsa teever.
Er der forskel p4 medicinsk og
kirurgisk neutralisation i for-
hold til adfeerd?

Svaret lgd, at der foreligger
mange gode undersggelser
omkring brug af kemisk neu-
tralisation — ogsa til intakte
teever og til katte. Her kan det
bruges til hund til induktion af
@strus og som praevention.
Der er mindst risiko for, at der
forekommer bivirkninger, hvis
preeparatet indgives angstrus,
men det vil inducere lgbetid.
Ved digstrus risikerer man, at
hunde udvikler pyometra.
Alternativt blev det anbefalet
at leegge den i inden kensmo-
denhed.

Kirsten Brock mener, at
man i de fleste tilfeelde kan se,
hvordan hanhunde pavirkes af
kemisk neutralisation i den
6-maneders periode, effekten
varer. Ofte venter hun ikke
med at lave kirurgisk neutrali-
sation til effekten er opheort af
den kemiske form. Pa den
made kommer hunden ikke
tilbage til de gamle vaner eller
tilleerer sig nye vaner, som ikke
kan lgses ved neutralisatio-
nen.

Som afslutning pa det hele
blev det aftalt, at der udarbej-
des en revideret udgave af fol-
deren til hjemmesiden, hvor
de fremkomne gnsker imgde-
kommes sé vidt muligt - og
derudover vil der blive arbej-
det hen imod at udvikle en kli-
entfolder. o

Hent folderen her

Folderen »Neutralisation

af hund og kat« kan hen-

tes pa DDD.dk > Faggrup-
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Neutralisationsgruppens
konklusion

Hvorvidt neutralisation skal
anbefales ogi givet fald hvornari
dyrets liv, afhaenger af race,
kropsveegt og en vaegtning af,
hvilke sygdomme/problematik-
ker der er risiko for at se efter
indgrebet, hvor sandsynligt det
er, at de opstar, og hvornar man
kan forvente, at de opstar.

Dog ses overvejende ulemper
ved neutralisation, hvis denne
udferes, for kensmodenhed er
indtradt eller for 1. levear, hvorfor
en generel anbefaling vil veere at
vente med neutralisation til efter
dette tidspunkt.

Der er stadig behov for flere
studier til at belyse denne pro-
blematik, og af hvorvidt fiernelse
af gonaderne rent faktisk vil for-
lsenge dyrets liv. Der er i eksiste-
rende studier en del bias, og det
er vanskeligt at sammenligne de
forskellige racer.
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