
3NR. 250  •  MAJ 2020

Af: Ellen Louise Kristensen, chefredaktør, og Jonas Fynboe Ebert, FYAM-redaktør - redaktoer@dsam.dk

PRACTICUS ⁄⁄  leder

2020 vil for altid 
stå som noget helt særligt

 G ad vide, hvad vores kolleger vil sige om os om 
25 år.

Vil de tale om, hvordan DSAM’s 50-års jubi-
læum og synlighedskampagnen om vigtighe-

den af den nære relation mellem lægen og patienten druk-
nede i en syndflod af en pandemi, der efterlod de prakti-
serende læger og faget almen medicin som en flok nær-
druknede i et oprørt hav af pressemøder, nye vejledninger 
og et langsomt udviklet, men med tiden massivt stormløb 
af patienter, der zigzaggede mellem retningslinjer, længe 
inden blækket var tørt på de nyeste af slagsen? Og hvor 
hver dag føltes som et langt spidsrodsmaraton mellem 
SSI, STPS, SUM og patienterne?

Det tror vi ikke.
For ud af asken af den nøje tilrettelagte og velproduce-

rede synlighedskampagne ser det ud til, at der er mening 
med galskaben. DSAM har undervejs i pandemien befæ-
stet sin position som fagvidenskabeligt selskab for de 
praktiserende læger, på en måde som ingen synligheds-
kampagne kunne have gjort bedre. Og vores søsterorga-
nisation, PLO, kan smykke sig med et nyt alias: Praktise-
rende Omstillingsparate Læger.

Det er da meget godt gået. Sagt på jysk. 
I andre landsdele vil man nok sige, at det er fantastisk. 
En lille gruppe på fire med opbakning fra sekretariat og 

bestyrelse i DSAM har sikret, at vi andre har kunnet pas-
se vores arbejde i tryghed og vished om, at uanset hvad 

de finder på inde på parnasset, så spiser vi lige brød til ude 
i praksis og omsætter flotte ord til noget, der kan håndte-
res i den virkelige verden, som de fleste af os færdes i. Vi 
insisterer på at læne os op ad vores egne kollegers forsk-
ning. Og andres. Vi insisterer på, at mangel på værnemid-
ler ikke skal medføre, at ingen værnemidler pludselig er 
”god latin”.

Vi prioriterer med gul-grøn-lister de opgaver, som er al-
lermest essentielle. 

Og vi siger også, at videokonsultationer egentlig burde 
afskaffes. Indtil vi ved mere om, hvordan vi skal bruge det, 
og hvordan det virker. Koster det mon noget på ”relations-
kontoen” til patienten? Det ved vi ikke. I årtier har vi mødt 
vores patienter face to face. Og opbygget en relation. Det 
er vel rettidig omhu lige at interessere sig for, om relatio-
nen kan bevares på film?

Vi er enormt stolte af det, som DSAM har bedrevet her 
i 2020. Og vi synes, at det er på sin plads at hylde de men-
nesker, som har båret ved til udviklingen.

2020 er et år, som vil indgyde 
fremtidige generationer mod, 
og vi har lært en vigtig lek-
tie: Vi skal holde fast i 
fagligheden og justere 
inden for det muliges 
kunst. Ikke omvendt. //

I DSAM’s jubilæumsår udkommer Practicus nr. 250. I 
den anledning er lederen forfattet af chefredaktøren og 
FYAM-redaktøren i fællesskab. Lederen udtrykker ikke 
nødvendigvis DSAM’s holdning.
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