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Af: Jonas Fynboe Ebert, FYAM-redaktør - jonasebert@dsam.dk

PRACTICUS ⁄⁄  leder

Vaccinationsstatus 
  – et stik dybere

15minutter. Det var ventetiden efter mit an-
det vaccinestik, som jeg fik i starten af fe-
bruar. De 15 minutter fik mig til at reflek-
tere over den nye verden med COVID-19 og 

vaccinationerne. 
De første danskere blev vaccineret mod COVID-19 den 

27. december 2020. Det var under et år efter pandemiens 
udbrud. Siden har vi alle været ramt af de – i stort omfang  
– nødvendige nedlukninger. Det er første gang i historien, 
at en vaccine – endda flere – er blevet fremstillet og god-
kendt så hurtigt. Og snart kan den tilbydes gratis til alle 
borgere i Danmark, som ønsker den. 

Allerede i midten af januar 2020 var den amerikanske 
Moderna-vaccine blevet designet, og få måneder senere 
begyndte de første fase 1-forsøg. Den efterfølgende pro-
ces med test, produktion og godkendelse kørte med re-
kordfart. Kan vi være bedre forberedt næste gang? Gan-
ske givet. 

Det anslås, at der eksisterer 50-100 virusfamilier med 
potentiale til at starte en pandemi. Med den nye RNA-tek-
nologi, som anvendes i flere af vaccinerne mod COVID-19, 
kan man på forhånd lave fase 1-studier af vacciner mod 
disse vira for en anslået pris på mellem 1 og 3 mia. dollars. 
Det er et greb i lommen, når man sammenligner med de 
knap 4.000 mia. dollars, som USA har brugt på hjælpepak-
ker i 2020. 

Hvis det viser sig, at de nye RNA-baserede vacciner er 
sikre og virksomme, kan vi for en pris svarende til en Sto-

rebæltsbro forberede verden på broderparten af alle tæn-
kelige viruspandemier. Så udviklingen og produktionen 
af en vaccine kan klares på cirka tre måneder. Det lyder 
lovende.

I starten af februar 2021 var knap to pct. af danskerne 
færdigvaccinerede. I en rundspørge blandt cirka 200 yng-
re almenmedicinere svarede fire ud af fem, at de havde 
fået vaccinen. Næsten halvdelen havde endda fået det an-
det stik. Tal fra SST beretter, at over en tredjedel af al per-
sonale i almen praksis er færdigvaccineret. 

En af dem, der ikke havde fået den, var Cecilie – den 
første af vores nye FYAM-klummeskri-
benter. Med en søn i hjemmet med 
type 1-diabetes havde hun ekstra 
bekymringer om, hvad det ville 
betyde for hendes familie, hvis 
hun bragte smitte med hjem. 
Da hun blev smittet, var det 
dog hende selv, der blev hår-
dest ramt. Det kan du læse 
mere om i hendes klumme, som 
slutter brat på side 41.  Heldig-
vis har jeg i skrivende stund fået 
bekræftet, at hun er startet på 
arbejde igen. // 

Lederen skrives på skift af chefredaktør og FYAM-
redaktør. Lederen er et udtryk for skribentens holdning 
og udtrykker ikke nødvendigvis DSAM’s holdning.
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vores nye FYAM klummeskri
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