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Medicinstuderende

som "leegevikarer" - et uudnyttet
potentiale | almen praksis?

| drtier har medicinstuderen-
de veeret brugt som laegevi-
karer pa sygehusene. Nu er
tiden - maske - kommet til
almen praksis.

Leegefaxlleskabet Grenaa har de
glimrende erfaring med at an-
seette medicinstuderende, som
er pa sidste del af kandidatud-
dannelsen, i vikariatlignende stillin-
ger med fire arbejdsdage omugen. Det-
te lader til at have veaerdifulde fordele
for bade praksis, patienter og de kom-
mende yngre leeger. SAMS Aarhus har
talt med Jannik Falhof, der er medejer
af Leegefeellesskabet Grena, og Sara og
Signe, to tidligere 'leegevikarer’.

Hvad er fordelene ved at ansatte
studerende som 'lgevikarer'?
Jannik: De studerende kan bruges til
mange ting. De er velbegavede og ener-
giske personer.

Signe: Man leerer at sta ved sine
beslutninger. Jeg fik en grundlaeggen-
de forstaelse for almen praksis og for-
lpb med fokus pa hele patienten.

Jannik: De studerende oplever alle
aspekter af arbejdet i almen praksis,

og de far en keempe klinisk erfaring.
De ser mange akutte problemstillin-
ger, men flere far ogsa mere sammen-
heaengende patientforlgb.

Hvordan har

patienterne reageret?
Forstehandsindtrykket har stor be-
tydning for patientens oplevelse.

Signe: Jeg startede hver konsulta-
tion med at sige: ”Jeg er legestude-
rende pa sidste del af uddannelsen,
hvilket betyder, at hvis jeg har nogle
spergsmal, kommer der en mere erfa-
ren kollega ind og kigger med”.

"Det har bidraget til, at patienter-
ne tager imod det med &bne arme og
veerdseetter den udvidede konsultati-
onstid”, supplerer Jannik.

Hvilken rolle spiller supervision?
Jannik: Jegleegger stor vaegt pa super-

visionen. Det kraever, at der er meget
god adgang til supervision. Leegen kan
ikke have fuldt program selv og sam-
tidig udgve den ngdvendige supervi-
sion. I Leegefellesskabet, som har
8.500 patienter, er der derfor to erfar-
ne leeger skemasat til supervision hver
eneste dag. Det sikrer en hgj faglig-
hed og bevirker, at leeringskurven sti-
ger stejlt — men trygt - for den medi-
cinstuderende.

Sara:Istarten var der meget fokus
pa faglig leering, men som jeg blev
bedre rustet, flyttede jeg fokus til kom-
munikationen med forskellige slags
patienter.

SAMS Aarhus synes, at'leegevika-
riater’ i almen praksis lyder som frem-
tiden, og Jannik istemmer: ”Jeg haber
selvfplgelig, at denne model smitter
af pa andre leegehuse. Det er jo op-
lagt!” //
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