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Af: Jonas Fynboe Ebert, FYAM-redaktør - jonasebert@dsam.dk

PRACTICUS ⁄⁄ fyam

Hvem er du, privat og professionelt? 
Jeg er 30 år og bor i Højbjerg, syd for Aar-
hus, med min mand, Emil, og vores søn, 
Jens, på halvandet år. Vi bor nær skov 
og strand, og min fritid bruger jeg på at 
være aktiv i naturen med løb eller gå-
ture. Jeg er uddannet på Aarhus Univer-
sitet, men da jeg blev færdig med stu-
diet i 2018, ville KBU-nummeret, at vi 
tog til Aalborg, hvor vi fik vores søn ind 
imellem min KBU i Akutmodtagelsen 
på Aalborg Universitetshospital og i al-
men praksis ved Lægerne i Løgstør. Det 
var en skøn tid, og arbejdsmæssigt var 
vi gerne blevet i det nordjyske, men fa-
miliemæssigt gav det mening for os at 
flytte ”hjem” til Aarhus. Jeg er nu i gang 
med en intern medicinsk introduktions-
stilling på Lungesygdomme i Skejby. 
Jeg er glad for mit nuværende job, men 
jeg savner et mere alsidigt patientbil-
lede, f.eks. at se børnene og de gravide. 
De erfaringer, jeg får med mig, bliver 
nyttige efterfølgende i praksis, bl.a. 

FYAM-udvalget 
har fået ny næstformand

Practicus har mødt den 
nye næstformand i FYAM-ud-
valget, Maria Dahl Overgaard. 
Hun afløser Ellen Jensen, der 
samtidig skal have en stor tak 
for sit engagement på posten. 

kendskabet til kronisk syge patienter 
med mange komorbiditeter, som er hver-
dagskost på en lungemedicinsk afde-
ling.

Hvad er dine ambitioner i FYAM?
Jeg blev valgt ind i den regionale FYAM-
gruppe som repræsentant for Region 
Midtjylland i oktober. Under studiet var 
jeg aktiv i SAMS og i GO (medicinstu-
derende med interesse for gynækologi/
obstetrik), og da jeg blev færdig, sav-
nede jeg det fællesskab, som forenings-
arbejdet gav. Jeg vil gerne være med til 
at gøre uddannelsen så god som muligt 
både fagligt og socialt, og dette kan gø-
res på regionalt plan ved at arrangere 
foredrag, temaaftener mv. På nationalt 
plan ser jeg en kæmpe fordel i, at man 
får udvekslet erfaringer med uddannel-
seslæger på tværs af regioner, idet ud-
dannelsen, på trods af vores lille land, 
har forskelle. Jeg er i gang med at un-
dersøge merit-forholdene i forhold 
til hoveduddannelsen i de forskel-
lige regioner, idet vi i FYAM er 
blevet kontaktet af en yngre 
læge, som beretter om proble-
mer på området.

Hvad er dine ambitioner 
som FYAM-næstformand?
At holde mig ajour med, hvad der 
rører sig i DSAM, så jeg kan være spar-

ringspartner for vores formand. Jeg ser 
frem til, at COVID-situationen tillader, 
at vi kan mødes fysisk og dermed få af-
holdt det årlige FYAM-internatmøde og 
sætte gang i en ny FYAM-kampagne. 
Noget af det vigtigste, FYAM kan, er at 
sikre sammenhold, kvalitet og indfly-
delse på vores uddannelse, og det vil jeg 
gerne bidrage til. // 

Maria Dahl Overgaard, som er 

FYAM-udvalgets nye næstformand 

(privatfoto).


