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Af: Niels Saxtrup, praktiserende læge i Græsted - saxtrup@dadlnet.dk

PRACTICUS ⁄⁄ debat

 O rdentlighed. Det er et godt ord. 
Det er måske ikke så præcist, 
men alligevel har vi et klart 
billede af, hvad det vil sige at 

være ordentlig. At opføre sig ordentligt. At 
være en ordentlig læge. 

At være en ordentlig læge. 
Hvad mon det indebærer?
At man er fagligt opdateret. At man gør 

sit bedste. At man er nærværende og altid 
har patienten for øje. At man er ærlig. At 
man lader patienten tale ud. At man hol-
der døren. At man læser ugeskriftet (hver 
uge). At man gør, hvad der bliver sagt? Og 
sagt af hvem? Eller at man ikke gør, hvad 
de andre siger, fordi man netop er ordent-
lig?

Hvad nu, hvis man ikke altid er ordent-
lig? Hvis man ikke altid kan leve op til egne 
forestillinger om ordentlighed?

Den af jer, der er uden synd, skal kaste 
den første sten, siger Jesus, da en menne-
skehob vil stene en kvinde for utugt.  
Som mennesker er vi uperfekte, vi er til ti-
der uordentlige. 

Men er det nok bare at indrømme det, 
så der derefter er fripas til grådighed, do-
venskab og snyd? 

Jeg svarer ikke. For jeg vil være ordent-
lig, men ikke belærende. 

Ved siden af ordentlighed står tillid. Til-
lid som en suveræn livsytring, som Løg-
strup kaldte den – sammen med barmhjer-
tighed og oprigtighed. En suveræn livs-
ytring er noget, der kommer før bevidst-
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Tillid 
– ordentlighedens tvilling

heden; noget, vi alle har med os fra føds-
len.

Tillid kan brydes. Og først da begynder 
vi at tale om den. Tillid sætter vi først ord 
på, når mistilliden har vist sit ansigt. Vi 
kan love hinanden troskab. Men vi kan ikke 
love hinanden tillid. Tilliden er det umid-
delbare, der står til disposition, og vi kan 
kun gøre os fortjent til ikke at opnå dens 
antitese, mistilliden. 

Vores patienter og samfundet møder os 
med tillid. Hvis de ikke har tillid til os, er 
de umulige at hjælpe, og vores arbejde vil 
blive derefter. På den måde læner vi os op 
ad patienternes tillid. Og samfundets. 

Arbejdet som praktiserende læge inde-
bærer mange hensyn, f.eks. klinikkens ar-
bejdstilrettelæggelse og drift, personale-
forhold og ikke mindst indtjening. Men når 
disse hensyn sættes over hensynet til pa-
tienten, svigter man egentlig sine patien-
ters, sine kollegers og offentlighedens til-
lid (frit efter filosoffen Hans Fink, Aarhus 
Universitet i ’Om tillid, mistillid og profes-
sionsetik’).

Jeg tænker tit på, hvad vi gør ved det 
uordentlige. Hvad gør vi ved dem blandt 
os, der svigter? Nogle få − dem, der er egent-
lig kriminelle eller fagligt svært anløbne 
− kan vi næppe rumme i vores fællesskab.

Men for os andre, som er ”de mange”; 
gode mennesker med let flossede kanter, 
ser jeg kun en styrkelse af vores faglige 
fællesskaber og fælles fokus på … ordent-
lighed. //


