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PRACTICUS ⁄⁄  leder

En tur i
mediemøllen

 P raktiserende læger bliver relativt ofte hængt ud 
i medierne. 2021 har ikke været en undtagelse. 
Først var det sagen om, hvor mange tusinde kro-
ner en vagtlæge kunne tjene i timen, hvis man 

var meget effektiv, og hvordan var mon så kvaliteten af 
den tilbudte hjælp. Dette ledte elegant videre til sagerne 
om de kødædende bakterier, hvor ulykkelige enkeltsager 
blev blæst ud af proportioner. Politikere og sygehuskolle-
ger stod i kø for at sige, at de praktiserende læger skulle 
være bedre til at genkende tegn på nekrotiserende fascii-
tis, en uhyggelig og potentielt dødelig sygdom, der fore-
kommer cirka 120 gange om året i Danmark om end med 
stigende forekomst.

Hvad godt skulle der komme ud af at hænge en hel fag-
gruppe ud i medierne? Skaber det andet end vrede blandt 
lægerne og frygt blandt patienterne?

Senest fik lægevagten og 1813 hug for ikke at overhol-
de servicemålene. Op mod to år med stigende ventetider 
fik flere medier til at sætte fokus på, at ventetider i spids-
belastningsperioder kan overstige to timer. Det kan der 
være mange forklaringer på: coronarelaterede spørgsmål 
og symptomer, større pres på sygehusene og deraf længe-
re ventetid i forbindelse med indlæggelse af patienter, vi-
deokonsultationer og ja, flere bekymringer. Denne FYAM-
redaktør og forsker i lægevagten blev sågar interviewet 
til TV Avisen i en hel time, hvor omdrejningspunktet var, 
at det da var for dårligt, at PLO ikke overholdt aftalen, og 
om ikke jeg var enig i det. Da jeg ikke ville kaste nogen ind 
under bussen, blev interviewet ikke brugt i den ellers me-
get grundige dækning i september måned. 

Men denne gang bragte den øgede fokus på lægevag-
ten måske alligevel noget positivt med sig. Akutknappen 
blev testet i 2017, og fire videnskabelige artikler i inter-
nationale tidsskrifter rapporterer om dens positive indvir-
ken på blandt andet tryghed og tilfredshed hos borgerne. 
Derefter levede knappen så et stille liv på tegnebrættet i 
Region Midtjylland i over to år, hvorefter den så pludselig 
skulle afprøves og indføres på få uger i flere regioner og 
med udsigt til landsdækkende udbredelse inden for kort 
tid. 

Selvom lægevagtens tur i mediemøllen på grund af lan-
ge ventetider medførte hurtig implementering af akut-
knappen, skal vi huske at passe på hinanden og turde råbe 
politikerne op, når noget ikke funge-
rer. Det er ikke holdbart, at noget, 
der fungerer åbenlyst dårligt, først 
bliver ændret, når det har væ-
ret en tur igennem mediemøl-
len. En sådan tur kan have al-
vorlige konsekvenser for de 
involverede sundhedsperso-
ner. 

Glædelig jul og godt nytår. 
På gensyn i 2022. //
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