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Af: Ida Hristensen, stud.med., bestyrelsesmedlem i SAMS Aarhus og SAMS-mediem

af Rekrutteringsudvalget - ida2207@live.dk

Fra klinitkassistent

til specialleege 1 almen medicin

Vi har gang i en gratis og saerdeles velfungerende rekrutteringskampagne til
specialet, nar vi ansatter laegestuderende i almen praksis. Denne artikel falger op
pa artiklen “Medicinstuderende stremmer til praktiserende laeger...”, som blev bragt
pa Ugeskriftet.dk den 13. april 2022.

i skruer tiden halvandet

artilbage: Jeg er bachelor-

studerende pa 5. semester

oger lige mgdt op til "Feer-
dighedskursus” med SAMS. Jeg har
aldrig taget sd meget som én blodpre-
ve for, men i dag far jeg lov at stifte
bekendtskab med det hele; vi skal tage
blodprever, anlegge elektro-
der til EKG, analysere urin-

¥ prever og meget mere. Det
er ligeledes mit forste

m@de med SAMS —et
mede, der skulle
vise sig at blive ét

ud af mange. Jeg
husker tydeligt

den ekstatiske fo-
lelseikroppen, dajeg
fire timer senere er feer-
dig med kurset: Jeg skul-
le have et studiejob i al-
men praksis, og det kun-
ne kun gé for langsomt!

Y,

llustration:
Bjérk Sigurdardottir, SAMS Aarhus

Vi skruer tiden frem til i dag: Jeg
sidder nu pludselig i bestyrelsen for
SAMS og har tilbragt en del timer som
stud.med. i almen praksis. Det er et
studiejob, som har eendret mit syn pa
det almenmedicinske speciale geval-
digt. For halvandet ar siden havde jeg
iden grad mine fordomme og forvent-
ninger til det at veere praktiserende
leege i et leegehus ... med ensomme
@ldre og p-pille-kontroller pa repeat,
right?

I stedet for min forestilling om en
ensformig hverdag blev jeg mgdt af
en stor variation i patienter og mulig-
heden for at mgde mennesker pé de-
res hpjeste og deres laveste og sub-
specialisering i netop det emne, der
fanger dig mest. Samtidig blev jeg
medt af muligheden for daglig spar-
ring med kollegaer, bade i personale-
rummet over kaffen, og nér jeg plud-
selig blevi tvivl om behandlingsregi-
met for en klamydiainfektion. Selvom
jeg prover, tror jeg ikke, at min begej-
string for mit studiejob og for mulig-
hederne i almen praksis er mulige at
fa ned pa papir.

Denne oplevelse er jeg dog heldig-
vis langt fra den eneste laegestude-
rende, der sidder med. Som det ogsa
kan leeses i artiklen "Medicinstude-
rende strgmmer til praktiserende lee-
ger...”, som blev bragt pa Ugeskriftet.
dk den 13. april 2022, spredes det gode
ry om job som stud.med. i leegeprak-
sis lige nu fra mund til mund som en
steppebrand. Af artiklen fremgar det,
atantallet afleegestuderendeialmen
praksis er eksploderet med hele tifold
alene gennem de seneste otte ar!

Desveerre er - og var - jeg heller
ikke den eneste leegestuderende med
selvsamme fordomme om livet i al-
men praksis. Det er en kedelig fore-
stilling, som vi i en tid med flere lee-
gedakningstruede omrader alle har
et ansvar for at pavirke. Det er en ud-
fordring, som vima klareiflok. Atind-
drage de studerendeiarbejdetialmen
praksis er uden tvivl en del af lgsnin-
gen! //
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