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PRACTICUS ⁄⁄  leder

 F lere læger til almen praksis” har stået øverst på 
vores ønskeliste i mange år. Nu ser det ud til, at 
det ønske omsider kommer til at gå i opfyldelse. 

I øjeblikket bliver lægen smurt tyndt ud nog-
le steder. Kontinuitet mellem læge og patient er svær at 
få. ”De ressourcestærke må klare mere selv”, lyder det.

Vi ved godt, at de ældre, dem uden for arbejdsmarke-
det og de psykisk syge ikke skal klare mere selv, men hvem 
skal så? Er der i det hele taget nogen, som pr. definition er 
ressourcestærke? Altid?

Det spritnye Sundhedssektorens Prioriteringsråd, som 
er initieret af Lægeforeningen, har måske et svar. 

Det er de praktiserende læger, som er indgangsporten 
til det øvrige sundhedsvæsen. Vi er gatekeeperne, og al 
prioritering starter hos os. Og slutter også hos os. Nogle 
gange med det konkrete og håndgribelige udtryk for det 
sekundære sundhedsvæsens prioriteringer: ”afvist”. 

Kritikken kan hurtigt komme til at lyde, at der ikke er 
folkevalgte i Sundhedssektorens Prioriteringsråd – altså 
politikere med hånden på kogepladen og økonomisk an-
svar for netop at prioritere, bl.a. i udbuddet af behandlin-
ger og altså også i udbuddet af praktiserende læger. 

Uden politisk legitimering kan Sundhedssektorens Pri-
oriteringsråd netop ikke prioritere. De 20 rådsmedlemmer 
fra forskellige interesseorganisationer har hver især gode 
grunde til at prioritere ”sig selv” frem for ”de andre”. Men 
incitamentet til at gøre det omvendte er lidt sværere at få 
øje på. Så vi ender måske nok med en række gode råd til 

dem, der kan prioritere. Men formentlig kun om, hvad de 
skal vælge til – og ikke, hvad de kan vælge fra.

Mit nytårsønske er, at sundhedsvæsenets omdrejnings-
punkt – patienten – holdes i fokus. At lægen og patienten 
må tage udgangspunkt i patientens dagsorden i konsul-
tationen, at lægens faglighed og patientens prioriteter, 
graden af sårbarhed og ønsker til det levede liv er det, som 
har betydning. Og mit nytårsønske er, at det må gå meget 
hurtigt med at få de ekstra 2.000 praktiserende læger til-
ført. Vi mangler dem.

Godt nytår! // 

Lederen skrives på skift af chefredaktør og FYAM-
redaktør. Lederen er et udtryk for skribentens holdning 
og udtrykker ikke nødvendigvis DSAM’s holdning.
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