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PRACTICUS ⁄⁄ debat

 O m knap et år kommer Struk-
turkommissionen med sit ud-
spil med forslag til løsninger 
på sundhedsvæsenets krise. 

Det bliver mildest talt spændende, hvad 
der kommer ud af det. Vi må afvente, om 
der er tale om en syltekrukke – en kommis-
sion, der kun kigger på overordnet struk-
tur – eller om der også bliver taget fat i de 
helt oplagte problemer, der findes i sund-
hedsvæsenet. Dem er der nok af. Lad os 
bare tage nogle eksempler: et ikke optimalt 
samarbejde mellem sygehuse, kommuner 
og praktiserende læger, en stor mangel på 
arbejdskraft (specielt sygeplejersker på 
både sygehuse og i almen praksis), en stor 
mænge overdiagnostik og overbehandling 
og manglende kompetencer, begrænsede 
ressourcer, en presset økonomi og lovgiv-
ning i det nære sundhedsvæsen til at løse 
de tiltagende komplicerede opgaver, der 
nok forventes udliciteret. 

Når almen praksis formodentlig skal 
tage sig af flere og mere komplicerede op-
gaver, kan det blive nødvendigt at udde-

legere mere til andre faggrupper i vo-
res klinikker, end vi allerede gør. Det 

kan der være meget godt i. Der er 
dog også et stort og rungende 
’men’, som ikke må glemmes i ud-
viklingens og effektiviseringens 
hellige navn; nemlig, at det at 
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Kære kommission 
– er der plads til 
kerneværdierne?

have en fast læge er godt for patienter-
nes helbred. Senest viste en norsk un-
dersøgelse en klar og tydelig sammen-
hæng mellem patienter, der har haft 
samme læge i mange år, og mindre 
brug af lægevagten, sjældnere akutte 
indlæggelser og mindre dødelighed. Jo 
længere patienten har haft samme læge, 
desto stærkere er sammenhængen.

Almen praksis er repræsenteret i kom-
missionen med en dygtig kollega. Heldig-
vis for det. Ændringer skal der til. Lad os 
håbe, at den faste læge i almen praksis vil 
blive italesat som et gode og ikke en hæm-
sko. Og lad os så håbe, at fremtiden ikke 
bliver en vej langt væk fra den almen prak-
sis, som virker, og som hyldes både her-
hjemme og i udlandet: en almen praksis, 
hvor der fortsat er plads til kerneværdier-
ne kontinuitet og nærhed. Lad ikke Struk-
turkommissionen udvikle sig til et tilfæl-
de, hvor operationen lykkedes, men pa-
tienten døde. //

Lad os håbe, at den
faste læge i almen praksis 
vil blive italesat som et gode 
og ikke en hæmsko.


