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"Hvor god er du
t1l at kode?”

En FYAM-lages refleksioner
over sessionen “Nu kommer
det Faelles Diagnosekort”
ved DSAM’s arsmgde den
30. september 2022.

mjeg kodede over 80 pct.
af alle mine kontakter i
konsultationen?” Lige pa
og hérdt, som den slags
foreleesninger fra studietiden, hvor
sgvnen traekkes ud af kroppen, nar
man bringes frem i rampelyset. Jeg
skal blankt erkende, at min baggrunds-
viden, fgr jeg valgte parallelsessionen
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”Nu kommer det feelles diagnosekort
(FDK)” var mangelfuld, ogsa lig visse
foreleesninger i studietiden.

Jeg skulle dog blive positivt over-
rasket over min uvidenhed. Faktisk
kom jeg med en forventning om at
skulle here, hvordan FDK skulle im-
plementeres og om generel brug af I'T-
lgsningerivores kliniske hverdag. Jeg
har personligt veeret meget interes-
seret i de muligheder, teknologien
kunne bibringe vores fag og arbejds-
livtil bedre organisering og kvalitets-
arbejde. Men til tider har jeg ogsa vee-
ret nerves for, at vi blev overhalet "in-
denom” af private aktegrer med sund-
hedslgsninger og tilbud, som kunne
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skabe et delt patientlandskab — dem
som kunne, og dem som ikke kunne.

Men til min overraskelse er det fel-
les diagnosekort dog ikke noget i den
naermere fremtid; det er her allerede!
Det overraskede ogsa flere af mine
medtilhgrere, skulle jeg mene. Selv-
om vi herte, at ideen bag projektet
blev skabt omkring 2013, havde det
ikke ramt mig som noget neert fore-
stdende. Men efterfplgende kom den
forste relevante pointe; hele projektet
bag FDK kommer fra praktiserende
leeger til brug af praktiserende leeger.
Her sidder vores speciale altsa for
bordenden, nar form og brug skal ud-
arbejdes til et IT-redskab, som skal
forbedre vores kliniske hverdag. Og
dette mener jeg er en seeregen og vig-
tig pointe; for hvis viialmen praksis
skal veere en vaesentlig del af patient-
behandlingen, skal vi vide, at tekno-
logi — og brugen af den — ogsa er det.

Samtidig abner det for en anden
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essentiel pointe: Vi skal gge graden
af deling med hinanden —leege oglaege
imellem. Det drejer sig bade om den
bedre mulighed for at bruge FDK
ifeks.leegevagten, men ogsa nar

vi skal forske i almen praksis og

lave kvalitetsarbejdeiegen klyn-

ge og klinik. Og personligt kunne

et diagnoseoverblik, som er be-
kreeftet af egen leege, lette megen
diagnosegeetteriud fra det Feelles
Medicinkort (FMK) i leegevagten

en sen aftentime pa landevejen i
Midtjylland.

For dette modul er ikke blot til
den nidkeere koder; det er ogsé et
dialogvaerktej for laeege og patien-
ter. Det skal arbejde sammen med
patientens app "Min Leege” og for-
hébentlig tydeliggere, at vi er feel-
les om diagnoserne, at ogsa patien-
ten har hgj medindflydelse, og vi
sammen er abne over for dette i lee-
ge-patient-forholdet.

I FDK var indtenkt et system til
rangering af diagnoserne, fra de ak-
tuelle til de relevante og senere af-
sluttede. Det feelles diagnosekort skal
styres af de praktiserende laeger og
ikke veere et land, hvor kollegaer fra
sekundeersektoren har meget at gore.

Og derfor haber jeg afslutnings-

. R W v N

Laes eller genlaest, atr’_tiklen
om diagnosekortet!
Practicus 269, marts 2022

Huad er aktuele diagnoser?

vist, at denne artikel har spredt bud-
skabet om FDK lidt l&engere ud —ogsa
til dem der, som jeg, near ikke havde
@nset det. Jeg kunne gnske mig et sy-
stem, som var komplet integreretiar-
bejdet i min hverdag, og som sikrede
mig, min patient og mine kollegaer pa
sygehuse og i kommuner det fulde
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overblik over vores fzlles patienter.
Med et afprgvet FMK-modul og nu det
nye FDK-modul er jeg sikker p4, at vi
som praktiserende leeger kan fa et
endnu bedre overblik til gavn for pa-
tienter og samarbejdspartnere. //
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