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PRACTICUS ⁄⁄ debat

Svar til Asger Dalmose
LÆS MERE
Pakkeforløb for prostatakræft
Kort link: https://t.ly/SZDy

Kære Asger
Tak for dit indlæg. Det er altid en glæ-
de at høre fra engagerede kolleger!

Du har helt ret i, at vi skal være 
meget omhyggelige med at høre, hvad 
patienterne siger. Også når de bruger 
andre ord end dem, der står i lærebo-
gen eller en eller anden retningslinje. 
Jeg har selv taget PSA alene på bag-
grund af, at manden ønskede det el-
ler var bange og ellers aldrig kom til 
læge – så fik jeg den der fornem-
melse af, at det må jeg vist 
hellere gøre i dette tilfæl-
de … og fik ret!

Men det, der er ude 
at gå her, er, at en pa-
tientforening – PROPA 
– ønskede at køre en 
borgerrettet kampag-
ne – Let Røven – for at 
få mænd uden sympto-
mer til at gå til læge og for-
lange at få målt deres PSA. 
Det er ikke hensigtsmæssigt, 
mener jeg. 

Rektal eksploration har stadig en 
plads i udredning af symptomer, der 
kunne være prostatasygdom. 

Nylig evidensgennemgang, som 
bl.a. John Brodersen og Michael Borre 
har bidraget til, har givet anledning 
til en ny indgang til pakkeforløb for 
prostatakræft, idet der til manges 
overraskelse IKKE kan påvises nogen 
sammenhæng mellem LUTS (svag 
stråle osv.) og c. prostata. // 


