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TANKER FRA STOLEN:

Svindlere og kontrollanter

PRACTICUS ⁄⁄ debat

Debatindlæg inspireret af denne
klumme kan sendes til practicus@dsam.dk

 A lles Lægehus har vakt 
opsigt – og det af alle de 
forkerte årsager. Be-
skyldninger om misbrug 

af et tillidsbaseret honoreringssystem 
lader til at have åbnet en Pandoras 
æske af grådighed i sundhedssekto-
ren. Hvordan kunne det ske, at en po-
litisk skabt konstruktion, som er de-
signet til at sikre lægedækning, nu 
misbruges til at tappe offentlige mid-
ler?

Det er ikke blot en skandale; det er 
et symptom på et dybereliggende pro-
blem i vores sundhedssystem. Alles 
Lægehus’ forsvar om, at de ’bare føl-
ger regionernes anvisninger’, er en 
tynd undskyldning for praksisser, der 
strækker grænserne for etik og lov.

Regionerne råber på mere kontrol 
og adgang til patientjournaler som 
løsningen. Men er det virkelig vejen 
frem? At kræve indsigt i patienters 
mest private oplysninger er en farlig 
glidebane mod et overvågningssam-
fund, hvor privatlivets fred bliver en 
saga blot.

Sundhedsministerens løfte om 
strammere kontrol lyder mere som et 
politisk træk end en reel løsning. Stats-
revisorernes kontrol med praktise-
rende lægers honorarafregning fra 
2023 viser, at den såkaldte ’svindel’ 
udgør mindre end én procent af det 
samlede budget. Er det virkelig denne 
minimale procentdel, der retfærdig-
gør massive indgreb i persondata og 
et oppustet kontrolapparat?

Vi må ikke falde i fælden og tro, at 
flere kontrollanter og mere bureau-
krati er svaret. Det vil kun skabe et 
tykkere lag af papirarbejde og større 
afstand mellem læge og patient. 

Lad os i stedet tage fat om nældens 
rod og spørge: Hvorfor er systemet 
sårbart over for misbrug? Svaret lig-
ger i et honoreringssystem, der beløn-
ner kvantitet frem for kvalitet. Ved at 
omfordele ressourcerne mere ligeligt 
og sikre gennemsigtighed i afreg-
ningerne, kan vi skabe et miljø, 
hvor svindel ikke blomstrer.

Det er tid til at tænke krea-
tivt. Lav en forenkling af hono-

rarstrukturen, jf. Honorarstrukturrå-
dets anbefalinger. Indfør en teknolo-
gi, der automatisk informerer patien-
terne om, hvad deres besøg har kostet 
regionen. Patienter ved bedst, hvilke 
ydelser de har modtaget, og de vil hur-
tigt kunne flage uregelmæssigheder.

Nok er nok. Det er på tide at holde 
op med at behandle symptomerne på 
svindel og i stedet kurere sygdommen. 
Det kræver modige beslutninger, ikke 
mere af det samme. Stop med at gøre 
kontrol til en industri; gør sundheds-
systemet til et samfundsbaseret pro-
jekt, hvor tillid, transparens og an-
svarlighed er i centrum. 

Galskaben skal stoppes, og det skal 
gøres med intelligens og integritet, 
ikke med mere mistillid. //
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