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Hebmand eller leege”?

et ermed tungt hjerte, jeg skri-
ver denne klumme.
Anledningen er, at der at-
ter er historier i medierne om
praktiserende leeger, der uretmeessigt tje-
ner penge ved at udnytte honoreringssy-
stemet og/eller udbyde tjenester, der ikke
er fagligt belaeg for. Jeg bliver SA traet! Treet
af overvejende at fa serveret de darlige hi-
storier, ndr nu jeg ved, der er mange flere
gode.

I foraret afslgrede DR1 Kontant, at Al-
les Leegehus helt ublu havde taget hono-
rar for psykometriske tests en masse. Dét
var sadan set ikke sa overraskende en af-
slgring af en koncern, hvis hovedformal
er at tjene penge. Samtidig udstillede ud-
sendelserne Region Nordjylland, der ikke
havde fart tilstraeekkeligt tilsyn med Alles
Leegehus.

Efterfelgende fik medierne fokus pa al-
mindelige praktiserende leegers brug af
honoreringssystemet, hvilket afslgrede,
at enkelte kolleger havde taget honorar pa
eget cpr-nummer. Omfanget er lille, men
signalet er umisforstaeligt: gradige leeger!
Man kan kun gisne om, hvem der plante-
de idéen hos naive journalister. Det kan
blot konstateres, at fokus belejligt kom

vk fra regionens rolle over for Al-
les Leegehus og kompromitterede
PLO-leeger op til OK-25!

At tage honorering for tests,
der ikke er udfoert, eller for be-
handling af sig selv er klart ulov-
ligt ift. overenskomsten. Men
der er ogsa andre mader at tje-

ne penge pa, ud over almindelige konsul-
tationer. Eksempler fra almen praksis er
f.eks. tilbud pa sundhedstjek, UL-scan-
ninger for areforkalkning, helkropsscan-
ninger, specielle konsultationer til selv-
betaling og andre kreative tiltag. Det er
maske ikke direkte ulovligt, men er det i
orden?

I professionsetikken for praktiserende
leeger i Danmark (DSAM, 2022) star der
bl.a.:

“Klinikkerne drives efter "public-private-
partnership”-modellen, som sikrer, at vi med
ansvar for "hele butikken” - inden for ram-
merne af en aftale med det offentlige — netop
over for den enkelte patient kan opretholde
autonomien, kontinuitetenirelationen og til-
liden. Af samme grund begiver vi os ikke af
med ydelser (heller ikke som nebengeschiift),
derikke er evidensbaserede eller udgor en del
af de faglige retningslinjer. [...] Sdledes skal
legen se sig selv som leege med de veerdier,
derer lagtifaget og dets etik; og i mindre grad
som kgbmand, hvis primeere mdlscetning er
omscetning [...] Pa trods af vores organisati-
on som smd selvejende virksomheder er vi
ikke kgbmandsforretninger, der udbyder en
reekke varer, som en kunde kan veelge at kabe.
Sdledes er det servile “kunden har altid ret”
fra den merkantile verden ikke et grundlag
for forholdet mellem Iege og patient.”

Nar der tilbydes helbredsundersoagelser
og scanninger uden anden faglig begrun-
delse end sakaldt “forebyggende pjemed”
og “for en sikkerheds skyld”, er det i strid
med al faglig viden, der siger, at den slags
undersg@gelser hverken redder liv eller frem-



mer sundhed. Tvertimod genererer
de bekymringer, flere overflgdige un-
derspgelser og potentiel skade. Altsa
kun udgifter for patient og samfund.
Dét er ikke i orden!

Jeg bliver simpelthen vred pa kol-
leger, der udbyder sadanne “tjenester”
for at tjene penge, helt uden skelen
til, om det egentlig er legearbejde, om
det er fagligt indiceret eller etisk for-
svarligt! Det gar ikke kun ud over de-
res egne patienter, men skader vores
feelles troveerdighed og omdemme.
Dermed lider leege-patient-forholdet

skade for os alle, for slet ikke at tale
om samfundets tiltro til almen prak-
sis.

Vi ma erkende, at vores honore-
ringssystem er tillidsbaseret, ligesom
vores forhold til den enkelte patient
er det. Hvis vi skal bevare den hoje til-
lid til almen praksis (trods massive
angreb), kraever det, at vi alle holder
snuden i sporet og hdnden pa bolden!

Nar jeg skriver med tungt hjerte,
skyldes det, at jeg ser kommercialise-
ringen af sundhedsvasnet, med al-
menmedicinske strdmandsklinikker,

privathospitaler og ungdvendige pla-
stikkirurgiske indgreb, abenbart ukri-
tisk far lov at brede sig. Vi praktise-
rende laeger burde holde os for gode
til at folge den trend.

Forst leege og dernaest kgbmand!

Det giver arbejdsgleede at ga hjem
fra arbejde med fglelsen af at have
gjort sit fagligt bedste, ogsa selvom
enkelte ydelser ikke er rentable i pko-
nomisk forstand.

Det rentable er investeringen i
egenomsorg, faglig stolthed og kolle-
gialitet. //
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Vil du veere vores nye

KlummeskKribent?

Kan du lide at skrive? Taenker du over arbejdet som
praktiserende laege? Og har du lyst til at dele dine
tanker med andre? Sa har du chancen for at blive en af
de tre skribenter, som pa skift skriver ‘Tanker fra
stolen’. Klummens tema og indhold skal relatere sig til
faget almen medicin og din hverdag. Det skrevhe ma

hojst fylde to sider.

Har du lyst til dette aerefulde, men ulgnnede hverv?
Kontakt redaktionen pa Practicus pa mail:

practicus@dsam.dk.
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