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Af: Medlemmer af DSAM’s bestyrelse  

PRACTICUS ⁄⁄ dsam

Postkort fra 

Folkemødet
Redaktionen på Practicus har bedt de fem medlemmer af DSAM’s bestyrelse, 
som deltog i Folkemødet, om at sende et postkort til alle kollegerne. 
Læs her om de mange indtryk, og hvad de tog med sig hjem.

Thomas Benfield Purup: En rigtig god oplevelse 

Folkemødet gjorde sig godt iført det bornholmske solskin og med flot 

udsigt fra Allinge ud over havet. Jeg deltog for første gang. Stemningen 

kan nok mest af alt sammenlignes med en rolig Skanderborg Festival: 

glade folk i alle aldre, madboder, fadøl og så selvfølgelig et hav af 

debatter om ALT mellem himmel og jord. 

Folkemødet blev min debut i en offentlig debat, og det endte med at blive 

en rigtig god oplevelse. Debatten om emnet ”Hvordan kommer der nye 

praktiserende læger i hele Danmark?” var iværksat af PLO. Mange 

gamle indspark gik igen: økonomi, lokaler, hjælp til administration  

– alt sammen fortsat vigtigt. Jeg mener, at kommuner, regioner, PLO og 

erhvervslivet i langt højere grad skal samarbejde om lægedækningen.  

Det må være deres fælles ansvar at række ud og være med til at skabe et 

individualiseret forløb for hver enkelt læge, som lufter interessen for 

”udkantsdanmark”.  

Folkemødet har også været et godt sted at blive rystet mere sammen i 

DSAM’s bestyrelse og få inspiration til nye arbejdsområder i FYAM.  

Jeg skal helt sikkert deltage på folkemødet igen!

Kærlig hilsen Thomas

Til alle kollegerne
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Til alle kollegerne

Merete Hansen: Et landskab fuld af interessenter

Jeg ser et landskab på mødet fuld af
 interessenter. Jeg ser medtech-

folket drysse rundt til oplæg om, hvordan IT redder sundhedsvæsenet. 

Borgmestre spidser ører, de er i knibe. 
De lokker alle sammen med en 

ny løsning uden menneskelig indgriben. 
Er det nu også det rigtige at 

gøre? Gør det nu rigtigt. Gør det nu ordentligt. Vi skal ikke lade os 

lokke til at smide millionerne i én ret
ning.

Jeg drøner rundt. Jeg får koblet en pr
ofessor i radiologi og brug af 

kunstig intelligens sammen med en it-d
irektør. Jeg vil alliere mig med 

sundhedsøkonomen med respekt for vore
s arbejde. Jeg er fuld af energi 

og gåpåmod. Sammen kan vi mere. Vi kan sikre, at systemerne ikke 

bryder sammen, sikre medarbejderne ikk
e brænder ud. Kræfterne skal 

sættes ind rigtigt, og vi har travlt. Det er ikke så svært, sagde 

økonomen. Jeg håber, han har ret. 

IT og organisation kan noget. Økonomi kan noget. Faglighed kan noget. 

DSAM vil være med til at vise vejen. Så vi kommer
 det rigtige sted 

hen – og ingen farer vild på vejen elle
r køber dyre og dårlige is!

Knus fra Merete på solskinsøen

Marianne Dam Lentz: Fagets pejlemærker på landkortet
Folkemødet på Bornholm er et overflødighedshorn af meningsdannere, politikere, embedsværk, fagpersoner og meget andet. Det er en cocktail af debatter, hvor det er svært at holde tungen lige i munden. Med knap 3.000 debatter føles mulighederne uendelige, og kampen om opmærksomhed er stor. 
Mit fokus er at debattere vigtigheden af, at vi i praksis beholder muligheden for, at læger diagnosticerer og opretholder kontinuitet og relation med vores patienter – fra vugge til grav. Da jeg havde hørt en konsulent foreslå, at praktiserende læger i fremtiden ”kun” skal behandle kronikere og ældre, føltes mit fokus endnu mere aktuelt. 
Jeg deltog med både spænding og lidt præstationsangst i en debat, som var arrangeret af Aarhus Universitet. Det var sammen med bl.a. Svend Brinkmann (psykolog og kritiker af diagnosesamfundet), og overskriften var ”Sundhedsvæsenet på briksen”. Det blev en spændende samtale med fokus på flere af DSAM’s pejlemærker, bl.a. at lade de raske være raske og kun behandle de syge samt at give mest til dem med størst behov.  Svend Brinkmann kritiserede, at psykiatriske diagnoser baserer sig på et kompleks af symptomer, hvor diagnostikken kører i ring. 

Med hovederne fulde af nye indsigter, refleksioner, spændende samtaler og vigtig teambuilding drager vi nu hjem igen. Vi håber, at vores arbejde bærer frugt til glæde for DSAM’s medlemmer fremover. Vi har i hvert fald fået sat DSAM og fagets pejlemærker på landkortet. 
Kærlig hilsen Marianne

Til alle kollegerne
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Bolette Gerd Friderichsen:  

Et vanvittigt scenarie og en hyggelig snak

Fredag aften var jeg inviteret til reception hos 

sundhedsministeren sammen med 100 andre hoveder og 

høveder. Det var nok det mest vanvittige scenarie, jeg 

oplevede på øen i år: en flok højtråbende høvdinger stimlet 

sammen og mast ind i et lille telt. Av mit øre! Jeg måtte gå 

ind og ud flere gange for at holde det ud. 

Heldigvis endte jeg på en fredelig stol med udsigt til ænder 

i vandkanten. Jeg fik en hyggelig snak med Erik Mønsted 

Pedersen, næstformand i landsforeningen SIND, om, 

hvordan psykiatrien kunne organiseres omkring mennesker 

og relationer – og ikke diagnoser.

Ellers var der en del debatter, hvor jeg oplevede folk 

komme med provokationer uden hold i. Det var velsagtens 

for at glæde arrangørerne og hvirvle savsmuld op.  

Vi må håbe, at de genvinder jordforbindelsen, når arbejdet 

begynder igen.

Kærlig hilsen Bolette

Til alle kollegerne

Søren Due Andersen: Spændende dage på Bornholm
Alle taler om ulighed, men det må ikke koste penge eller service for de rige kommuner. Sådan var det også på Folkemødet. Vi skal ville det nære sundhedsvæsen, men vi hører også den samme historie om mere superspecialisering, selvom det ikke vil give mere sundhed… blot bruge flere penge på de få.
Jeg har deltaget i et hav af møder og debatter om alt fra specialuddannede sygeplejersker i praksis, knækgrænser og økonomilofter til behandling af børn med mistrivsel og psykisk sygdom i almen praksis. Jeg har hørt om Civilsamfund i Udvikling (CISU). Jeg har været til debat om kronikerbehandling med Sofie Løhde og de andre i ”Løhdes hule” og hørt Jakob Kjeldberg og Peder Hvelplund diskutere profit og privatisering under overskriften ”Hvor skal investeringerne placeres?”. Men store kommunale besparelser giver måske problemer for os ude i almen praksis.

Mange spørgsmål mangler stadig svar. Hvor sikrer vi læger til hele Danmark?  Skal vi satse på sundhedsarbejdere, som er uddannet uden for Danmark? Har vi råd til slankemedicin? Hvert BMI-point over 30 koster 1000 kr. ekstra i sundhedsvæsenet på år. Kan vi blive bedre til at opspore osteoporose?
Her i vandkanten må jeg konkludere, at vi skal have mere til generalisten og til alment praktiserende speciallæger… altså mere fornuft og bedre brug af pengene. Det må enten være lavere patienttal og samme økonomi – eller øget honorar efter geografisk lokation og patientpopulationens alder og sundhedsprofil.
Sommerhilsner fra Søren

Til alle kollegerne


