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Plastikkopper til urinopsamling.
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Plastikkopper til
urinopsamling

kiftet fra engangs- til flergangsprodukter er afggrende, hvis sund-

hedsveesnet skal have en mere baeredygtig drift. Det geelder ogsa de

engangskopper til urinprgver, som vi kender fra hverdagen i laegehu-

set. Maske har I ogsa plastikkrus i venteveerelset, sa patienterne kan
fa en tar vand?

Klimamaessigt kan der veere store gevinster ved at skifte. Klimaaftrykket
varierer betydeligt for forskelligt udstyr i sundhedssystemet, f.eks. for en-
gangs- og flergangskopper (inklusive renggring af flergangsprodukter og bort-
skaffelse af engangsudstyr).

Udskifter du engangskopperne med genanvendelige kopper, sa redu-
ceres den samlede miljgbelastning til omtrent en tredjedel efter 500
ganges brug.

Klimaaftrykket varierer ogsa inden for de enkelte typer af engangskopper. Pla-
stikkopper (til f.eks. urinprgver) udleder mere CO2 end papkrus. Men inden for
produktionen af plastikkopper og papkrus er der ogsa store forskelle inden for
hver kategori. Derfor kan det veere veerd at undersgge, om der findes et mere
miljgvenligt alternativ, selv hvis man foretraekker engangskopper. Flere ind-
kebsfirmaer har viden om baeredygtighed og klimaaftryk pa deres produkter,
sa maske kan de vere behjalpelige.

Hvis man gnsker et mere beeredygtigt alternativ til engangskopper i klinik-
ken, kunne man spgrge sine kolleger ved neste personalemgde: Kan vi som
klinik handtere at skifte fra engangskopper til genanvendelige, f.eks. af glas
eller stal? Hvad indebeerer det af opvask? Er det mere realistisk at skifte til en
anden engangskop, f.eks. af en mere baeredygtig type plast?

Lees med i neeste nr. af Practicus, hvor Gront tip handler om brug af lejepapir.



