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Giver kunstig intelligens
mere ojenkontakt med

patienten!

unstig intelligens (AI) er pa alles leeber. Ogsa

pa Nordisk Kongres for Almen Praksis. Her

deltog jegien workshop, hvor to praktiseren-

de leger fra Mayo-klinikkerne i USA lgftede
slgret for et forskningsprojekt, hvor laeger og sygeplejer-
sker i almen praksis havde anvendt kunstig intelligens
som stetteverktej til at skrive journalnotat i deres kon-
sultationer. Et Al-vaerktsj optager patientsamtalen og
skriver med det samme et bud pa et kort journalnotat, som
leegen eller sygeplejersken gennemgar, tilretter og god-
kender. De kunne fortelle, at det gav mere tid til pjenkon-
takt med patienten under konsultationen. Mange baekke
sma.

Udviklingen og implementeringen af kunstig intelli-
gens tager fartidisse ar. Ogsa i almen praksis. Men meget
skal modnes, for jeg ter tro pa, at Al kan favne komplek-
siteten i m@det mellem behandler og patient. For eksem-
pel var det omtalte stotteveerktej ikke treenet nok til at
forstd, hvis problemstillingen i konsultationen skiftede
emne. Og resultatet var, at behandleren matte sige hejt i
rummet "nu skifter vi emne til at tale om dine rygsmer-
ter”. Den slags udfordringer kan lgses med tiden, tror jeg.
Men sa er der alt det om GDPR-regler og datasikkerhed.
Jeg er nok ikke den eneste, der synes, at det kan veere sveert
at folge med, og som kan veere bange for ikke at gennem-
skue faldgruberne. Derfor er det vigtigt at vide, at vi har

Lederen skrives pa skift af chefredakter og FYAM-
redaktgr. Lederen er et udtryk for skribentens holdning
og udtrykker ikke ngdvendigvis DSAM’s holdning.

gode kollegaer i faget, som ger en indsats for at tage stil-
ling til disse udfordringer. FYAM har netop udgivet et hold-
ningspapir om kunstig intelligens i almen praksis. Jeg kan
varmt anbefale uddraget afholdningspapireti "FYAM me-
ner”, som du kan leese pa side 44-45 i dette blad.

Jeg skal arbejde i fremtidens almen praksis. Jeg haber,
at brugen af Al kommer til at frigive tid til mere naerveer i
mgdet med patienterne for mig og mine kollegaer. Jeg vil
gerne have mere tid til gjenkontakt og mere hjeelp til op-
sporing af patienter med sarbarhed
ogbrug for opsggende indsats. Jeg
vil ogsa gerne spare tid, nar jeg
skal udfeerdige kvalificerede
henvisninger og attester.

Jeg ser frem til at diskute-
re mulighederne for brugen
afkunstigintelligensialmen
praksis ved DSAM’s arsmgde
til oktober: Hvor langt er vi
naet? Hvilke benspeend og
faldgruber er der lige nu?

Sidste frist for at til-
melde sig drsmodet
er22.september. Jeg
haber, at vi ses! //




