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Fremtiden

er her allerede

et er ikke mange ar siden, at kunstig intelli-

gens (Al) syntes at hgre til i en fjern fremtid.

Men pd DSAM’s drsmgde i Kolding i oktober

kunne de 450 deltagere blive klogere pa, at

fremtiden er kommet teettere pa, end vi maske troede. Al

er nu en del af vores hverdag, bade i privatlivet og i den

faglige praksis, fremgik det af de forskellige opleeg, der var

ilgbet af dagen.

For nogle er Al et veerktej til sma opgaver som

brevskrivning og planleegning. Men flere og

flere i almen praksis er begyndt at udfor-

ske, hvordan teknologien kan understgt-

te det daglige arbejde. Nogle eksperi-

menterer med Al til udfyldning afblan-

ketter og skemaer, mens andre har brugt

Alsom stgtte til diagnosticeringi sam-

spil med specialister. Teenk f.eks. pa bru-

gen af Al til at analysere billeder af hud-

udsleaet, som derefter vurderes af en

hudlaege. Pd hospitaler bruges
Al allerede flere steder.

Al som praktisk
hjeelpemiddel

AT handler ikke om
at overtage leegens
opgaver, men om
at assistere med
at handtere store
datameengder og
optimere rutiner.

Malet med den nye teknologi ma veere, at den skal overta-
gerutineopgaverne og give mere tid til patientarbejdet. Hvis
Alkan hjelpe med de mere administrative opgaver og auto-
matisere nogle rutiner, sa kan der maske blive frigjort tid?
Og det er her, at almen praksis star over for en stor opgave
iat veere med til at pavirke udviklingen, sa den sker til gavn
for patienten og den praktiserende laeges arbejde.

Forventningerne til den ny teknologi er i hvert fald sto-
re. Sundhedsstrukturkommissionen skrev i sommer i sin
rapport om fremtidens sundhedsvaesen:

“De (moderne teknologier red.) har et enormt potentia-
le for at kunne forandre fremtidens sundhedsvaesen grund-
leeggende. Fx forventes det, at sprogmodeller fremover kan
skrive resuméer af journalnotater, skrive epikriser, give be-
handlingsforslag og bruges af patienter til at forsta symp-
tomer og sygdom bedre. Datadrevne teknologier som kun-
stig intelligens kan ogsa bruges til screeninger, hurtigere
diagnostik og automatisering af arbejdsgange.”

En balance mellem teknologi og menneskelighed

Det vigtigste er, at vi husker, at det er mennesker, vi ar-
bejder med - relationen skal fortsat veere i centrum i ens
arbejde. Det geelder, uanset om man arbejder som laege el-
ler som denne klummes forfatter - med kommunikation.
Teknologien skal stgtte os i vores arbejde, men den ma
ikke erstatte relationen.

For at sikre den rette balance mellem teknologi og al-
men praksis og for at pavirke udviklingen har FYAM alle-
rede udarbejdet et holdningspapir om Al. Herudover er
DSAM ogsa ved at udarbejde et holdningspapir om Al
Fremtiden er kommet. //




