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"Underskud
- om veerdien af omsorg"

af Emma Holten, Politikens Forlag, 2024

or snart et ar siden udkom

Emma Holtens "Underskud

— om veerdien af omsorg”.

Det var en af arets mest om-

talte udgivelser; en yngre feminist,
cand.mag. i moderne kultur, skriver om
okonomi. Og netop derfor var mange
okonomiske vismeend ude at forteelle
til andre (maend!), at sé slemme er gko-
nomer og Finansministeriet slet ikke.
Men Holten er ikke pa jagt efter
hverken mandekgn eller gkonomer.
Hun beskriver og analyserer, hvordan
vi kunne komme dertil, at vi troede,
at mennesket var et homo economi-
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cus, som kun ved at prissaette alting
(selv fuglesang) kunne fa et mal for
dets veerdi.

Veerdi tages for givet

Holtens hovedtese er, at omsorg og
relationer tages for givet i en vestlig
verden, hvor det at producere noget
materielt, der kan selges pa et mar-
ked, er det, vi kalder for veerdi. Fak-
tisk er det sddan, ifglge Holten, at da
man skulle ggre menneskers veerdi
op, var kvinder en underskudsforret-
ning. For der er ikke meget instrumen-
tel veerdi i at fode bern, veere leerer,
passe hus og hjem (og mand og bern),
veere pedagog, sygeplejerske eller
SOSU, jordemoder eller en anden form
for omsorgsarbejder. Den type af ar-
bejde, der klassisk har veeret kvinde-
arbejde, teeller simpelthen ikke med
eller kun i mindre grad, nar vi feks.
opger BNP. Derfor er det ogsa lavere
lgnnet. Omsorg, bearneopdragelse, hus-
hold og sygepleje er taget for givet, og
det er tilmed taget for givet, at det lig-
ger naturligt til kvinden at sta for den
del; en sandhed, der heldigvis er op-
blgdt nogeti Danmark gennem de sid-
ste generationer, men bestemt ikke er
vaek.

Holten gennemgar pa illustrativ og
letleeselig vis den gkonomiske histo-
rie og redegor for, hvordan vi kunne
komme hertil, at det, vi tilleegger veer-
di, kun er noget, der har en pris pa et
marked.

Det er kulturelt

Hun beskriver, hvordan malbare vaer-
dier gennemsyrer vores kultur og ar-
bejdsliv. Ikke bare til skade for kvin-
den, men for alle kgn; for alle menne-
sker.

Holten spgrger: Hvad ville der
egentlig ske, hvis vi fjernede alle kvin-
der? Ville vi da, os der ikke er kvinder,
fa storre overskud eller lykke?

Holten taler ind i hjertet af almen
medicin. Nogle af vores konflikter med
omverden (laes: Danske Regioner og
Finansministeriet) handler jo om, at
vores arbejdes verdi for en stor dels
vedkommende ikke kan males og ve-
jes. For praktiserende leeger er bogen
derfor hgjaktuel. Vores organisering
som leeger for en relativt fast gruppe
af mennesker knytter an til Holtens
@rinde med sin bog; vi er relateret, vi
arbejder kontinuerligt med rigtige, le-
vende mennesker med levede livi al
dets mangfoldighed.



Paradokset
Men vi er ramt af paradokset af, at vi
tjener vores penge ved at producere
det malbare; ikke det relationelle.
For eksempel nar man ser pa honor-
artabellen, er anamnese og objektiv
undersg@gelse en del af konsultations-
honoraret (167 kr.). Forudsetningen
for at kunne vurdere, om et andet men-
neske har depression eller angst, kree-
ver en god og lang anamnese. Det er
i patientens udtryk og fremtraedelses-
form, vi skal ggre den vurdering. Imid-
lertid har vi ogsa psykometriske tests,
som man kan udfylde pa fa minutter
med patienten. De er angiveligt vali-
deret pa alle mulige mader, men uan-
set hvad mé& man dog sige, at anam-
nesen er og bliver guldstandarden; det
er ikke et spgrgeskema. Da man kan
male og kvantificere afkrydsnings-
skemaer, fremstar de i vores kulturs
mekaniske teenkning, som mere va-
lide og "videnskabelige”, og derfor er
det lykkedes at fa neesten 250 kr. pr.
skema, man udfylder ved en konsul-
tation, og man ma tilmed lave to hver
gang. Det vil sige, at mgdet med pa-
tienten, den gode og fyldige anamne-
se og objektive undersggelse tages for
givet til 167 kr., men to skemaer af fa
minutters arbejde, kan vi fa 500 kr.
for.

Det samme geelder samtaleterapi,
som vi bliver kontrolleret for. Der skal

ijournalen fremga, hvad der sker ved
konsultationen. Det skal veere ratio-
nelt. Men hvad nu hvis det rationelle
alene er at veere til stede sammen med
patienten og fa en kop kaffe? Hvis vi
alene er til stede som personer, der er
til radighed, nar livet er sveert for vo-
res patient. Det er ikke honoreret, for
det kan ikke males eller vejes. Sa la-
ver vi (kvindelig) omsorg og ikke
(mandlig) handlekraft.

Understotter og udfordrer
Maske vi og vores organisationer selv
har en rem af huden? Vores sprog ta-
ler om ”blgde veerdier” eller “blgde en-
depunkter” i forhold til det, der virke-
lig teeller: de harde endepunkter (sen-
gedage og ded). Vores aftaler med
Danske Regioner er mere designet som
handelsaftaler i et New Public Ma-
nagement-billede, som ikke rummer,
hvad der er vigtigt, nar patienten kom-
mer med en livstyngende problemstil-
ling, hvis lgsning ikke er beskrevet i
aftaleskemaet.

For vi skal bade som leeger og sam-
fund tage stilling til, som Holten pa-

peger, om Vi vil se omsorg som en vare,
vi kan kgbe og salge, eller om vi vil
gore det relationelle til en mere cen-
tral og skattet veerdi.

Holtens bog er en af de bedste po-
pulervidenskabelige beger pa den
danske boghimmel gennem de sene-
ste ar. Den er velskrevet. Man suser
igennem den. Den er velunderbygget
og til tider underholdende. Men ikke
mindst er den tankevaekkende ogbade
understgtter og udfordrer mig som lee-
ser og som praktiserende laege.

Har du ikke laest den endnu, kan
jegkun anbefale det. Men pas pa. Ma-
ske viser det sig, at du, uanset ken,
ogsa er feminist. //
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