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Kære 
kommende kollega

 Jeg skriver til dig, fordi jeg har fået det privilegium 
at være de studerendes talerør i denne udgave af 
Practicus. Og vi har noget at sige: Almen medicin 

skal præsenteres bedre på medicinuddannelserne. 

Et usexet speciale
Blandt de studerende på medicinuddannelserne er spe-
cialet ”almen medicin” desværre kendt for at være lidt 
usexet, og noget man altid kan blive, hvis de andre spe-
cialer ikke lykkedes. Det er langt fra sandheden om spe-
cialet. I nutidens mangel på introstillinger er det ligefrem 
blevet svært at få stillinger i almen medicin. 

At almen medicin er et speciale med en enorm alsidig-
hed og mulighed for at blive dygtig på mange områder af 

medicin, er kun noget, vi som studerende bliver 
præsenteret for, hvis vi selv opsøger det. Der 

bliver ikke gjort reklame for almen medi-
cin på uddannelserne på samme måde 

som de mere traditionelle specia-
ler. Det bliver lidt mere som en 

sidebemærkning midt i alt det 
andet: ”Nåh ja, man kan jo 
også blive almenmediciner”.

Måske skyldes det, at spe-
cialet er relativt nyt, så der 
ikke er de samme traditio-
ner for specialet på medi-
cinuddannelserne? Specia-

let repræsenterer heller 
ikke en selvstændig 

sygdomsgruppe, der 
kan undervises i. 

Til gengæld spiller specialet en afgørende rolle i 
vores sundhedsvæsen og varetager størstedelen af 
patienterne. Alene det må være nok til, at vi skal lære 
mere om det på studiet. 

Introduceres sent på studiet
Mine medstuderende på Københavns Universitet 
bliver først præsenteret for specialet til undervisningen på 
12. semester. Det samme gælder på Aarhus Universitet, hvor 
de har 2 ugers klinik i almen praksis på sidste semester. I Oden-
se er der få forelæsninger i løbet af kandidatdelen og 2 uger med 
klinik i almen praksis. 

Mere anerkendelse på universiteterne
Det ærgrer os i SAMS, for det er jo i virkeligheden et af de 
mest interessante specialer, og det bør få den plads og an-
erkendelse det fortjener på uddannelserne. Vi ved, at det nok 
ikke kan bære et helt fag, men vi håber, at I vil råbe lidt højere 
om specialet, når undervisningen planlægges. Måske få lidt fle-
re undervisningstimer? Det er jo trods alt i almen praksis, at de 
fleste syge patienter starter. Så vi kunne med fordel høre om ud-
redning i almen praksis, inden vi bliver præsenteret for de andre 
speciallægers mange flotte og meget specialiserede udrednings-
programmer. 

Tak fordi du gad læse med!

Med venlig hilsen 
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