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Faget formes af
fortaellingen

eg kender en klog praktiseren-
de leege, som for et halvt ar si-
den fortalte mig, at ord er magt.

Almen praksis bestar af en masse
teknik - tidsbestillinger, prover, diag-
noser — men rummer i hgj grad ogsa
dyb menneskelig indsigt. Den tavse
viden om et menneskes livsvilkar. Ko-
ordineringen, der ggr en forskel for
patienten med kompleks eller akut
sygdom. Relationen, der ggr mavefor-
nemmelsen til en faglig grundingre-
diens. Den uvisiterede adgang for alle.
Indgangen til resten af sundhedsvee-
senet. Alt det gor os til specialister i
det hele menneske, og det kan ikke
beskrives i tal og skemaer.

Jeg tror, at vi stér steerkt, nar vi selv
seetter ord pa veerdien af det arbejde,
vi udferer. Ogsa den del, der ikke sa
let lader sig male og veje. Hvis vi ikke
finder sproget for det, forsvinder det
i statistikker og styringsmodeller. Vi
har brug for at kunne tale om konti-
nuitet, relationskompetence og tryg-
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hed som kvaliteter pa lige fod med
blodtryk og blodsukker.

Til alle jer praktiserende leeger der-
ude: I gor hver dag en forskel, ikke
bare for jeres patienter, men ogsa for
jeres kollegaer og for faget som hel-
hed. Den faste leege, som fplger sine
“egne” patienter gennem arene, er no-
get seerligt. Jeg er yngre laege, og jeg
kan sige det uden tgven. I er grunden
til, atjeg har valgt almen medicin. Jeg
blev drevet mod specialet og en frem-
tid som praktiserende leege, fordi jeg
mgdte jer p& min vej. I tog jer tid til
den ekstra samtale. I viste mig, at syg-
dom altid ma ses i lyset af livet om-
kring. I skabte klinikker, hvor bade
faglighed og arbejdsglaede trives.

Almen praksis har udviklet sigmas-
sivt gennem tiden. Fremtiden — ogséa
den helt neere - bringer reformer, tek-
nologier og nye opgaver. Det kom-
mer viikke uden om. Men vi star
pa et steerkt fundament. Pree-
cis pa grund af de menneske-

lige kerneveerdier i det almenmedi-
cinske speciale. Lad os blive ved med
at synligggre og italeseette dem. Vi
ved, at de er veerdifulde. Tal om almen
praksis med omtanke og med veegt pa
de verdier, som gor almen praksis
unik. Det skylder vi bade patienterne,
faget ogos selv. ®




