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Du kan godt sætte kryds i kalende-
ren og begynde at glæde dig til 
DSAM’s årsmøde 2026. Med temaet 
”Vores patienters virkelighed – hvor 
kan vi gøre en forskel?” tager vi ud-
gangspunkt i, hvordan vi igennem 
prioritering, kommunikation og fag-
lighed sætter patienten i centrum på 
trods af tidspres, utallige retningslin-
jer og større opgavemængde i almen 
praksis. 

Årets hovedtalere er:
•	 Victor Montori (USA), professor og 

endokrinolog ved Mayo Clinic, USA. 
Victor er kendt for patientrevolu-
tionsbevægelsen og at fremhæve 
patientcentreret behandling. Han 
taler om, hvordan vi kan forfine vo-
res omsorg for patienterne og vores 
kommunikation, når vi planlæg-
ger undersøgelser og behandlin-
ger ud fra patientens eget per-
spektiv.

•	 Minna Johansson (Sverige), 
praktiserende læge og asso-
ciate professor ved Gøteborg 
Universitet. Minna er kendt 
for udvikling af time needed 
to treat, og hun taler om, 
hvordan vi bedst prioriterer 
vores tid i forhold til de op-
gaver, vi bliver pålagt, så vi 
kan bruge tiden relevant i for-
hold til patientens virkelighed.

Udover de to hovedoplægsholdere 
vil der være en række spændende 
parallelle sessioner, hvor du blandt 
andet kan vælge mellem oplæg om 
vold i nære relationer, demens, 
ADHD i almen praksis, palliation, 
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kunstig intelligens og den diagnosti-
ske proces. Fjernsyn fra FYAM vil være 
til stede og introducere ny forskning 
fra Forskningsenhederne, og du kan 
også høre dygtige ph.d.-studerende 
dyste til Ph.d-cuppen. 

Bliv fagligt inspireret og nyd det 
sociale fællesskab med nye og gamle 
kolleger og studiekammerater – og 
uanset om du kommer alene eller sam-
men med dine kolleger fra praksis, 
venter der et godt årsmøde. Vi slutter 

som altid af med et brag af en fest og 
dans for dem, der har lyst!

OBS! Det fulde program lægges på 
DSAM’s hjemmeside i løbet af april 
måned, og tilmeldingen åbner 1. maj. 
De sidste to år har der været deltager-
rekord og flere af de parallelle sessio-
ner har været udsolgt, så husk at mel-
de dig til i god tid. 

Årsmødet er godkendt som en dags 
selvvalgt efteruddannelse.  •

Fredag den 2. oktober på Hotel Comwell Kolding


