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Af: Louise Hørslev, sekretariatschef, og Annette Gehrs, sekretær - asg@dsam.dk

Stil op til 
DSAM's 
repræsentantskab
DSAM’s repræsentantskab 
er dér, hvor den faglige ret-
ning for almen praksis og fa-
get almen medicin bliver sat. 
Her vælger vi selskabets for-
mand, diskuterer de store 
linjer og sætter vores præg 
på sundhedsvæsenets be-
slutninger om fremtidens al-
men praksis. 

 I år lægges regionsbestyrelserne 
i Hovedstaden og Sjælland sam-
men til regionsbestyrelsen for 

Østdanmark, og sammen med de øv-
rige tre regionsbestyrelser udgør de 
DSAM’s repræsentantskab, der i alt 
består af 25 medlemmer. 

le faget, styrke almen praksis og sik-
re, at den almenmedicinske stemme 
bliver hørt.

Du får adgang til DSAM's intranet, 
hvor du kan rejse sager og diskutere 
med andre i repræsentantskabet. En-
gagementet bestemmer du helt selv, 
men muligheden for at påvirke er der.

Din tid  på møder bliver godtgjort 
– også når du repræsenterer DSAM 
eksternt.

Valg og deltagelse
Valget foregår elektronisk i perioden 
2.-9. september 2026. Inden da holder 
vi valgmøder i alle regioner med de-
bat, fagligt indhold og mulighed for 
at møde kolleger.    

De nye regionsbestyrelser skal 
umiddelbart efter valget konstituere 
sig og indtræder officielt på det ordi-

Practicus • DSAM

TIDSLINJE 2026:

Valgmøde:
Region Syddanmark

19. august

Valgmøde:
Region Østdanmark

20. august

Valgmøde:
Region Midtjylland

18. august

Valgmøde:
Region Nordjylland

17. august

Som medlem af repræsentantska-
bet får du reel indflydelse. Du delta-
ger i to årlige repræsentantskabsmø-
der med aktuelle sager og fagviden-
skabelige temaer på dagsordenen. Du 
deltager i DSAM regionalt, hvor du 
kan repræsentere DSAM i regionale 
fora og være med til at holde med-
lemsarrangementer. Du får også mu-
lighed for at repræsentere DSAM i na-
tionale udvalg og arbejdsgrupper. 

Der er ikke krav om erfaring med 
organisationsarbejde. Vi har brug for 
kolleger med holdninger – både spe-
ciallæger og yngre læger på vej ind i 
faget. Du bliver en del af et stort og 
levende fagligt fællesskab i DSAM, 
hvor der er plads til alle – uanset er-
faring, arbejdsform og interesser. Her 
mødes kolleger med forskellige per-
spektiver og engagerer sig i at udvik-
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nære repræsentantskabsmøde, 
som altid afholdes dagen efter 
DSAM’s årsmøde, i år den 3. ok-
tober på Comwell Kolding.

Medlemmer vælges for to år 
ad gangen, og der er ingen regler 
for samlet funktionstid. For 
FYAM-poster gælder dog, at du 
kun kan fortsætte til næste 
FYAM-årsmøde, hvis du i mel-
lemtiden bliver speciallæge. 

Hvordan er man valgbar?
Alle medlemmer af DSAM med 
undtagelse af medicinstuderen-
de er stemmeberettigede og valg-
bare. Nogle poster skal besættes 
af speciallæger i almen medicin, 
andre af medlemmer under ud-
dannelse til almen medicin 
(FYAM-medlemmer), og andre 
igen kan besættes af alle stem-
meberettigede, f.eks. forskere og 
speciallæger fra andre specialer.

Hvordan stiller jeg op?
Du skal skrive et valgoplæg og 
sende det til DSAM’s sekretariat 
på dsam@dsam.dk – gerne sam-

men med et foto af dig selv. Du 
kan sende det allerede nu, og vi 
skal senest modtage det den 25. 
august 2026 kl. 10.00.

Du stiller op i den region, du 
har hovedhverv.

Der er brug for dig!
Sundhedsvæsenet er i bevægel-
se. Sundhedsreformen skal im-
plementeres, nye samarbejder 
skal etableres, og myndigheder 
efterspørger i stigende grad al-
men praksis' viden og holdnin-
ger. Samtidig er der brug for et 
stærkt fællesskab og bagland i 
dit fagvidenskabelige selskab.

Derfor har vi brug for kolleger, 
der vil noget med deres fag, og 
som vil være med til at sætte ret-
ningen – ikke bare følge den.  •

3. oktober

Repræsentantskabs-
møde

Valgresultat 
offentliggøres

10.-11. september

Elektronisk valg 
i alle regioner

2.-9. september

Sidste frist for at 
indsende valgoplæg

25. august kl. 10.00

FYAM HOLDER OGSÅ VALG
Når alle stemmeberettigede medlemmer af DSAM den 2. september mod-
tager en mail med link til stemmeseddel, modtager medlemmer, der hen-
hører til FYAM, to mails. Dette er ikke en fejl. Ud over at have indflydelse 
via DSAM’s regionsbestyrelser og repræsentantskab har FYAM en række 
poster i DSAM’s faste udvalg, og her er det kun FYAM’ere, der kan stemme. 
Hvilke poster der er ledige, og hvordan du stiller op til dem, kan du læse 
om på dsam.dk/valg-2026 og i nyhedsbreve fra FYAM.

Hvem skal 
have DSAM's 
Talentpris 2026?
I DSAM ønsker vi at hylde engagement 
og dygtighed, og vi uddeler derfor hvert 
år vores ærefulde "Talentpris" til en prak-
tiserende læge eller uddannelseslæge, 
som har ydet en særligt bemærkelses-
værdig og ekstraordinær indsats.

Det kan f.eks. være én, som arbejder 
målrettet for at løse en problemstilling, 
vi alle kan genkende, som sætter fokus 
på særlige faglige udfordringer, eller 
som utrætteligt arbejder for at skabe 
bedre vilkår og rammer for patienterne.

Med prisen følger 10.000 kr.
I 2025 fik Bolette Frydendal Jeppesen 
prisen for sin unikke kombination af 
kommunikations- og lægefaglighed.

Send en mail senest mandag den 24. 
august til dsam@dsam.dk med navnet 
på din kandidat og et par ord om, hvor-
for vedkommende fortjener at vinde.

Prisen overrækkes under festmiddagen 
ved DSAM's årsmøde fredag den 2. ok-
tober i Kolding.

Læs mere om 
Talentprisen og se 
tidligere års vindere

LÆS MERE 
OM  
VALGET


